
RAQUETTE ZEN 

Parcours : Sentiers Wilsondale — Cumberland  
Niveau de difficulté : Facile à intermédiaire. Sentiers sur terres agricoles 
avec quelques montées et descentes à travers boisés, aux abords du 
Musée-village du patrimoine de Cumberland. Une affiche en début de 
parcours identifie bien les divers sentiers offerts aux raquetteurs, et des 
marqueurs à intervalle régulier nous guident le long des sentiers. Les 
sentiers Wilson, Dale, et Summerville sont planes. 

Sentiers Wilsondale 

Distance/temps :  5 km, et environ 1,5 à 2 heures  
Départ du stationnement : heure à confirmer par courriel 
Point de départ : Stationnement au 2940 chemin Old Montreal (à côté du 



musée-village), à Cumberland, Ontario. 
S'y rendre : De Gatineau ou de l'ouest d'Ottawa : Rejoindre la ON-417 E, et 
rester dans la file de droite pour continuer sur la 417 E. Prendre la 174E 
vers Orléans/Rockland. Tourner à droit sur la rue Cameron (il y a un Mr Gas 
au coin), à Cumberland. Ensuite tourner à gauche sur ch. Old Montreal, et 
rouler 1,5 km jusqu'au stationnement qui se trouve juste avant le 
musée-village de Cumberland, à votre droite, sur le ch. Old Montréal.  
On apporte : Appareil photo, lunettes de soleil, raquettes, bâtons, guêtres, 
eau, quelque chose à grignoter sur le sentier, et un lunch. 
Covoiturage : Préciser si vous voulez offrir ou cherchez un covoiturage. Il 
me fera plaisir de transmettre votre demande.  
Info pratique : Il n'y a aucune toilette sur les lieux. Vous pouvez arrêter à 
l'aréna de Cumberland, 1115 ch. Dunning, soit avant ou après la rando, 
pour avoir accès à des toilettes. Aussi on ne trouve pas d'abri le long de ces 
sentiers.  
 

 

 

 

 

 


