
Parcours Vélo-Route --- Saison 2022 

 

Les sorties de Vélo-Route ont lieu les jeudis et, au besoin, sont devancées au 

mercredi, ou reportées au vendredi. Le lieu de rencontre, la date, et l'heure du 

départ sont confirmés par courriel. 

 
 

MAI 
  

Parcours --- 5 mai 2022 

 

EST - Orléans – Cumberland...via Wilhaven 

 

  

 

 

Orléans – Cumberland enrichi...via Wilhaven 

1051-ORL-45KM 
 1051 - ORL - 45 km : Orléans - 
Cumberland...via Willhaven - A 
bike ride in Ottawa, Ontario 
(ridewithgps.com) 

 

1061-ORL-55KM 
1061 - ORL - 55 km : Orléans - 
Cumberland enrichi...via 
Willhaven - A bike ride in 
Ottawa, Ontario 
(ridewithgps.com) 

 

 

Parcours --- 12 mai 2022 

  

SUD-EST - Russell – Embrun – St-Albert 

 

262-RUS-55KM 
262 - RUS - 55 km : Russell - 
Embrun - St-Albert - A bike ride 
in Russell, Ontario 
(ridewithgps.com) 

 

Parcours --- 19 mai 2022 

  

OUEST - Parc Andrew Haydon – Village de Carp 

 

152-OTT-58KM 
152-OTT-58 km : Parc Andrew 
Haydon - Village Carp - A bike 
ride in Ottawa, Ontario 
(ridewithgps.com) 
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Parcours --- 26 mai 2022 

 

PLUS À L’EST - Plantagenet – Montebello aller-

retour 

 

 

 

Plantagenet – Jessup's Falls – Montebello 

 

 

 

Plantagenet – Jessup's Falls – Montebello enrichi 

 

181-PLA-50KM 
181-PLA-50 km : Plantagenet - A 
bike ride in Plantagenet, Ontario 
(ridewithgps.com) 

 

210-PLA-57KM 
210-PLA-57km : Plantagenet - A 
bike ride in Plantagenet, Ontario 
(ridewithgps.com) 

 

211-PLA-65KM 
211-PLA-65km : Plantagenet - A 
bike ride in Plantagenet, Ontario 
(ridewithgps.com) 

 

JUIN 

  

 

Parcours --- 2 juin 2022 

  

 

CENTRE - Les deux rives de l’Outaouais 

131-OTT-68KM 
131-OTT-68km : Ottawa - Gatineau - 2 Rives - A bike ride in Ottawa, Ontario (ridewithgps.com) 

 

 

  

Parcours --- 9 juin 2022 

  

SUD-EST - Russell – Winchester 

 

240-RUS-59KM 
240-RUS-59km : Russell - A bike 
ride in Russell, Ontario 
(ridewithgps.com) 

 

 

https://ridewithgps.com/routes/17283414
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Parcours --- 16 juin 2022 

 

OUEST - Pont Champlain – Pointe 

Pinhey 

 

 

 

 

Pont Champlain – Pointe Pinhey 

enrichie 

 

 

146A-OTT-63KM 
146A - OTT - 63 km : Pont Champlain - Pointe 
Pinhey - A bike ride in Ottawa, Ontario 
(ridewithgps.com) 

        

 

        

146-OTT-81KM 
146 - OTT -81 km : Pont Champlain - pointe 
Pinhey enrichie - A bike ride in Ottawa, 
Ontario (ridewithgps.com) 

Itinéraire répété le 23 juin 

pour accommoder les deux 

groupes de cyclistes en 

séjour à Lévis. 

 

Parcours --- 23 juin 2022                   

 

OUEST - Pont Champlain – Pointe Pinhey          146A-OTT-63KM 
                                           146A - OTT - 63 km : Pont Champlain - Pointe Pinhey - A bike ride in 
Ottawa, Ontario (ridewithgps.com) 

 

Pont Champlain – Pointe Pinhey          146-OTT-81KM 

enrichie                                  146 - OTT -81 km : Pont Champlain - pointe Pinhey enrichie - A 
bike ride in Ottawa, Ontario (ridewithgps.com)     

 

 

Parcours --- 30 juin 2022 

   

PLUS À L’EST - Lefaivre – Grenville – 

Hawkesbury 

050-LEF-58KM 
050-LEF-58km : Lefaivre - A bike 
ride in Lefaivre, Ontario 
(ridewithgps.com) 

 

  

Lefaivre – Grenville – Hawkesbury enrichi 051-LEF-70KM 
051-LEF-70km : Lefaivre - A bike 
ride in Lefaivre, Ontario 
(ridewithgps.com) 
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