
Parcours Vélo-Route — Saison 2024 

 

Parcours Vélo-Route 

— Saison 2024 
 

Les sorties de Vélo-Route ont lieu dans la région d’Ottawa les jeudis et, au 

besoin, sont devancées au mercredi, ou reportées au vendredi. Le lieu de 

rencontre, la date, et l’heure du départ sont confirmés par courriel. 

MAI  JUIN JUILLET AOÛT SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE  

 MAI   

Parcours – le 2 mai   

EST – Orléans – Cumberland…via Wilhaven 1051-ORL-45km 

Orléans – Cumberland enrichi…via Wilhaven 

Responsable : Pierre Aubrey 
1061-ORL-55km 

Parcours – le 9 mai 
 

OUEST – Pont Champlain – Pointe Pinhey 
146A-OTT-

63km 

Pont Champlain – Pointe Pinhey enrichie 

Responsable : Michel Cardinal 
146-OTT-81km 

Parcours – le 16 mai 
 

SUD-EST – Russell – Embrun – St-Albert  

Responsable : Alain Lalonde 
262-RUS-55km  

Parcours – le 23 mai 
 

PLUS À L’EST – Plantagenet – Jessup’s Falls – 

Montebello 

210-PLA-57km 

211-PLA-65km 

https://www.retraiteenaction.ca/club-de-velo/velo-3-plateaux/calendrier-v3p-2022-2/#Mai
https://www.retraiteenaction.ca/club-de-velo/velo-3-plateaux/calendrier-v3p-2022-2/#Juin
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https://ridewithgps.com/routes/34022144
https://ridewithgps.com/routes/34022229
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Plantagenet – Montebello enrichi 

Responsable : Denis Roy 

  

Parcours – le 30 mai 
 

CENTRE – Les deux rives de l’Outaouais 

Responsable : Denis Roy 

131-OTT-68km 

  

JUIN  

Parcours – le 6 juin 
 

SUD-EST – Embrun – Russell – St-Albert 044-EMB-55km 

Embrun – St-Albert – Moose Creek 

Responsable : Michel Cardinal 
041-EMB-74km 

Parcours – le 13 juin 
 

OUEST – Pont Champlain – Carp 
145A-OTT-

60km 

Pont Champlain – Carp enrichi 

Responsable : Pierre Aubrey 
145-OTT-75km 

Parcours – le 20 juin 
 

EST – Cumberland – Clarence Point – Thurso – 

Masson-Angers 
020-CUM-61km 

Responsable : Denis Roy   

Parcours – le 27 juin  
 

EST – Rockland – Plantagenet aller-retour 
2291-ROC-

57km 

Rockland – Plantagenet 

Responsable : Alain Lalonde 
229-ROC-67km 
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https://ridewithgps.com/routes/43354123
https://ridewithgps.com/routes/29289227
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https://ridewithgps.com/routes/29289235
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JUILLET    

Parcours – le 4 juillet   

OUEST : Pont Champlain – Carp 
145A-OTT-

60km 

Pont Champlain – Carp enrichi  

Responsable : Michel Cardinal 
145-OTT-75km 

Parcours – le 11 juillet   

PLUS À L’EST : Wendover – Montebello aller-retour 360-WEN-60km 

Wendover – Montebello / Papineauville aller-retour 

Responsable : Denis Roy 
361-WEN-80km 

Parcours – le 18 juillet   

EST : Hammond – St-Pascal – Bourget via Bouvier  
047A-HAM-

38km 

Hammond – Clarence Creek – Wendover – Bourget  

Responsable : Alain Lalonde 

(Lunch de groupe – Club de golf Hammond) 

048-HAM-60km 

  

Parcours – le 25 juillet   

SUD-EST : Navan – Embrun – Vars … retour via ch. 

St-Pierre 
082-NAV-57km 

Navan – Embrun – Vars … via St-Thomas et St-Pierre 

Responsable : Pierre Aubrey 

082A-NAV-

65km 

 

Veuillez noter que les parcours d’août à novembre 2024 ne sont pas encore 

confirmés. 
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